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Tymovych praxi praktik i pediatra pribyva, VZP uz uzaviela smlouvu
se 170 ordinacemi

Od roku 2025 byla pro vSeobecné praktické Iékare a praktické lékare pro déti a dorost zavedena
moznost provozovani tzv. tymovych praxi. RozSifené ordinace maji za cil registrovat vice
pacientu, tedy zajistit lepsi dostupnost péce téchto odbornosti. Princip tymové praxe spoéiva
v tom, Ze na jednom pracovisti plsobi vice lékarli. VyhodnéjSi podminky od zdravotnich
pojistoven pak ordinace ziska, pokud v daném roce navysi kapacity pojisténcu prijatych do
péce, tj. zaregistruje alespon 200 novych pacientd* pfi dvou celych uvazcich Ilékafri,

resp. 400 pacientil v pripadé tii avazku.

,Realisticky Ize oekavat, Ze tymovych praxi by mohlo vzniknout kolem dvou set. Podle mého odhadu
by v souc¢tu mohly zajistit az 40 000 novych mist pro registraci dalSich pacientt. To by vyrazné prispélo
ke zlepseni dostupnosti primérni péée,“ tika Tom Philipp, pfedseda Spravni rady VZP CR. Nejvice
tymovych praxi zatim vznika v ordinacich vS§eobecnych praktickych lékafu (139), nej¢astéji jsou otvirany
v Praze (32) a Moravskoslezském kraji (22). Také v pfipadé ordinaci praktickych Iékarl pro déti a dorost
vznikly tymové praxe ve vétsiné krajl, byt je jejich celkovy pocet zatim nizsi (31). V souctu tak VZP od
nového roku uzaviela 170 smluv na tymové praxe, jejich poCet ale stale neni koneény, zadosti mohou
poskytovatelé stale podavat.

»1ymové praxe dokézi mobilizovat pracovni silu, s niZ jsme dosud neuméli tpiné efektivné nakladat.
Jedna se napfiklad o lékarky peclujici o malé déti, nebo pfimo na matefské, které uvitaji moznost
zkracenych tvazkl, mize se jednat o lékare, ktefi diky men§imu tvazku mohou skloubit praci v praxi i
s praci v nemocnici atd.,“ Fika Jan Bodnar, naméstek VZP CR pro zdravotni pé&i. Tymové praxe podle
né&j mohou vyhovovat také zacinajicim lékafim, ktefi maji diky pfitomnosti zkuSenéjSiho kolegy na
pracovisti moznost rychlé konzultace komplikovanéjSich pfipadu a Iépe se tak do budoucna pfipravit na
provozovani samostatné praxe.

Poskytovatel musi o uzavieni smluvniho dodatku na tymovou praxi aktivné sam pozadat a zaroven
dolozit pInéni stanovenych podminek jako je personalni zabezpeceni, Uvazky, ordinacni hodiny,
pristrojové vybaveni atp. Poté je zadost VZP projednana a v pfipadé splnéni podminek je schvalena.

Jak funguiji praxe v praxi?

V tymové praxi pracuji minimalné dva l|ékafi, z nichz alespoi jeden musi mit specializovanou
zpusobilost v pfislusném oboru (VPL ¢i PLDD) a druhy minimalné certifikat o absolvovani zakladniho
kmene. Lékar se specializovanou zpusobilosti musi byt na pracovisti pfitomen po celou ordinaéni dobu,
tj. minimalné 30 hodin rozloZzenych do 5 pracovnich dnl tydné. Druhy lékaf musi byt na pracovisti
pfitomen v Gvazku minimalné pétinovy (0,2). Celkovy Uvazek pracovisté nesmi pfesahnout tfi celé
Uvazky.
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Bonifikace az 200 000 K& mésiéné

Tymové praxe obdrZi od zdravotnich pojistoven bonifikaci formou mésiénich zaloh. Castka se lisi podle
vySe lékarskych Gvazkl. Celkem mohou v tymové praxi pracovat |ékafi do vySe az tfi ivazku, vysSe
mésicni bonifikace nad ramec béznych plateb od pojistoven je pak 200 000 korun (v souctu od vSech
zdravotnich pojistoven). Vyuctovani zaloh probéhne po skonceni roku 2025. Podminkou, kterou musi
ordinace splnit, je registrace 400 novych pacientl (v pfipadé dvou celych Uvazku je to 200 pacient().
V pfipadé nedodrzeni této podminky je zaloha v ramci vyuctovani adekvatné kracena s ohledem na
skute¢ny pocet registrovanych pojisténca.

VZP uhradila poskytovatelim od po¢atku roku zalohy ve vysi 25,3 mil. K¢.

*pozn. jedna se o tzv. pfepoctené pojisténce, kazdy pojisténec je hodnoceny vékovym indexem, napf.
senior ve véku 65 let ma index 1,80, pojisSténec ve véku 21 let ma index 0,9 atd.)

Viktorie Plivova
tiskova mluvdi
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